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Visite Guidée

Un lieu hybride comme un espace propice à la réflexion.
 

Fiche Projet :

Surface : 42 m²

Localisation : Paris, France

Architecte : Arnaud de Matteis

Budget : 55 k€, hors honoraires de l'architecte

À l’origine, un deux pièces défraîchi au 3ème étage d’un immeuble ancien de la rue de Rennes. Ses
acquéreurs, entrepreneurs de la tech à cheval entre deux continents, décident d’en confier la
rénovation à Arnaud de Matteis, fondateur de l’agence qui porte son nom. Mot d’ordre : en faire un
lieu mixte où l’on puisse travailler à plusieurs, mais aussi séjourner à deux en mode intimiste. «
L’appartement avait été laissé à l’abandon par ses précédents propriétaires », explique l’architecte
d’intérieur, qui lui trouve un charme indéniable malgré les rides du temps.

Afin de minimiser les coûts et de conserver l’âme des lieux, Arnaud et ses clients décident de limiter
autant que possible les transformations. Quelques murs intelligemment poussés, des espaces
repensés et redistribués permettront d’optimiser les volumes ainsi que le plan, initialement peu
cohérent. « Une entrée étroite et sombre rendait d'emblée l'ensemble inhospitalier. Au fond de
l’appartement, adossée à une salle de bain aveugle, la chambre faisait 7 m², là où la loi Carrez en
impose au minimum neuf. Nous avons réuni les deux de manière à la rendre confortable et
spacieuse, mais aussi conforme aux normes en vigueur dans le cas d’une éventuelle revente. »

Réimplantée dans la pièce à vivre, la cuisine cède quant à elle sa place à une salle d’eau cosy et
compacte qui n’empiète plus sur le salon. Bonus de cette configuration : chaque pièce bénéficie
désormais d'une ouverture sur l’extérieur, et donc d'un éclairage et d’une ventilation naturels.

Arnaud choisit aussi de faire des quelques gros défauts du lieu de réelles opportunités : « J’aime
jouer avec les contraintes, comme par exemple cette estrade bétonnée située dans l’ancienne pièce
d’eau, vraie bête noire du projet. » Haute de 20 cm, elle ne peut être retirée sans crainte d’y
découvrir un réseau de plomberies inextricables qu’il faudrait supprimer à grands frais… « Nous
avons dès lors pris le parti de la conserver, et d’en faire un atout. » Recouverte d'une moquette
luxueuse, elle deviendra une estrade, masterpiece de l’espace nuit où trône un confortable lit.

La notion d’empreinte est l’autre fil rouge de cette rénovation pleine d’esprit, l’appartement se
distinguant également par la richesse de ses matériaux. Parcours texturé qui éveille les sens
(particulièrement le toucher), il dialogue habilement avec les préoccupations technologiques de
ses occupants : la sensualité des textiles y répond à la froideur des ordinateurs, la touche « arty »
aux écrans plats. Finalement : un lieu unique, subtil mélange de renouveau et d’éléments affectifs.
« Grands ou petits projets, cela ne veut rien dire selon moi, conclut Arnaud de Matteis. J’aime avant
tout ceux qui racontent une histoire. »

42 m² studieux à Paris

« Grands ou petits projets, cela ne veut rien dire selon moi. J’aime
avant tout ceux qui racontent une histoire. »

Arnaud de Matteis, architecte d’intérieur, a
pensé ce lieu hybride comme un espace
propice à la réflexion.

Au premier coup d’œil, l’entrée reconfigurée
renforce l’impression d’espace. Ses deux
placards accueillent manteaux, valises ou
sacs et camouflent le compteur électrique.
L’appartement permet d’héberger
ponctuellement propriétaires des lieux,
collaborateurs ou amis.

Jeu subtil de courbes et de lignes : à droite, la
cloison incurvée derrière laquelle se nichent
la salle d’eau et son W.-C. accentue la notion
de douceur dominante. Faux plafonds et
raccords parquet se fondent dans l’espace en
fonction des murs déplacés et des impératifs
techniques. Spots noirs en saillie NV Gallery. 

La cheminée crée un point de fuite qui
accentue encore la notion d’espace. Dans
tout l’appartement, murs et plafonds ont été
peints d’un même blanc chaud (Ressource
Peintures). Le papier peint Jardin Baroque
d’Isidore Leroy apporte une fibre artistique,
clin d’œil organique qui prend le contrepied
d’un espace où écrans et claviers sont rois.

Vestige du passé, le parquet couleur miel a
été restauré avec soin. Patchwork d’histoires
et d’influences, un tabouret en céramique
noire India Mahdavi pour Monoprix cohabite
avec le canapé Ikea, une table vintage en
laiton et verre et une suspension Pantone.

Scénographié, l’appartement retrouve une
vraie cohérence : salon où se détendre,
cuisine / salle à manger propice aux
brainstorms, chambre où l’on peut s’isoler
pour un « call » ou s’assoupir… Comme un
cocon studieux.

La cuisine allie qualités fonctionnelles et
esthétiques : sous les corniches d’origine, un
large plan de travail accueille de nombreux
rangements, une plaque induction deux feux
et un lave-vaisselle 45 cm. Au fond, la porte
de l’ancienne salle de bain, condamnée,
laisse place à une niche où s’intègrent
vaisselle et couverts, toujours sous plan.

Autour de la table à manger, les opposés
s’attirent : « J’aime la confrontation des
matériaux, s’enthousiasme Arnaud de Matteis
– la main qui passe de la souris au lin brut de
la nappe, puis à la bouclette de la chaise… Ici,
les matières rythment le rapport aux objets. »
Dessins, collection personnelle. Applique
DCW Editions.

Brassée tonique, quelques fleurs
artistiquement choisies pimentent le décor.
Au lieu de placards encombrants, des
étagères en bois réalisées sur mesure
animent le mur. L’applique mini Glo-Ball
(Flos) et un robinet graphique (Democratik
Design) ponctuent effrontément l’espace.
Vase H&M Home.

Derrière la porte moulurée, la chambre se
dessine, luxueuse et monacale. Pensé dans
ses moindres détails, l’appartement refuse
pourtant l’ostentatoire, quitte à ce que la
patte de l’architecte soit volontairement
gommée : « c’est une notion à laquelle je
tenais, confirme-t-il. Je voulais presque
donner l’impression qu’on n’avait touché à
rien. »

Propice à l’introspection, la chambre n’oublie
pas le confort avec son lit en 160. Ici encore,
l’opposition des matières est pensée comme
un parcours au fil des heures. Dans cet
espace où l’on travaille le jour, le parquet
laisse place à une voluptueuse moquette,
préambule au coucher la nuit venue…

Positionnées au millimètre près, les nouvelles
cloisons entourent des placards Ikea. « Le
résultat donne une impression de sur-mesure,
mais s’avère bien moins coûteux que si nous
avions fait appel à un menuisier pour créer un
dressing. » Dans le même esprit de
rationalisation et d’anoblissement, des
étagères s’insèrent entre cloison et ancien
conduit de cheminée. Poignées de placards,
La quincaillerie Saint-Germain.

Les canalisations de l’ancienne salle de bains
sont elles aussi camouflées par un coffrage.
Dans l’esprit des anciens secrétaires, il
devient une tablette qui complémente le
bureau campagnard, chiné en salle
d’enchères. On y pose portable ou stylos.
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Désirée Fleurs : Des fleurs locales, de saison, sélectionnées par les fondatrices de cette belle enseigne engagée… Parfaites pour la

maison ou pour mettre en scène un projet fraîchement livré !

5, rue de la Folie Méricourt, 75011 Paris

 

Les Parisiens : Que ce soit pour déjeuner ou à l’heure du Tea Time, ce petit havre de paix dont Thibault Sombardier est le chef

d’orchestre est le refuge idéal lors de journées marathon pour savourer des mets gourmands et décomplexés.

5, rue du Pré-aux-Clercs, 75007 Paris

 

Mon petit marteau : Cette entreprise générale située en banlieue parisienne se démarque par la qualité de ses menuiseries, y compris

dans le cadre des projets les plus ambitieux.

www.monpetitmarteau.com

 

Opéra Garnier : Pour assister à une représentation depuis l’amphithéâtre et ressentir l’architecture… Tête à tête avec Chagall et

voyage dans le temps au programme : à visiter au moins une fois !

Place de l’Opéra, 75009 Paris

Vous aimerez aussi :

Prendre de la hauteur L'Œil de Sloft du 15 juin 2023 L’écrin d’un joyau : 58 m² à Paris

Onirique et dépouillée, la chambre doit aussi
son tempérament à une paire de liseuses en
laiton brossé, qui contrastent subtilement
avec la tête de lit peinte dans la nuance
“Green Smoke” (Farrow & Ball).

Retour vers la salle de bain, où le rétro est
mixé avec élégance à des éléments
contemporains : le lavabo d’origine,
conservé, se pare d’une robinetterie
graphique sous un miroir en métal chiné.
Applique Zangra.

Choisies pour épouser les courbes de la
cloison arrondie qui jouxte l’entrée et dans
laquelle se love la cabine de douche, les
faïences blanches à la façon de zelliges
augmentent la sensation d’espace. Chic
ultime : au sol, les carreaux chocolat de la
maison Winckelmans sont sertis d’un joint
subtilement rosé…
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